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O Espiritismo em seu triplice aspecto: cientifico, filosofico e religioso

Silvio Seno Chibeni

Resumo:

Tornou-se comum no meio espirita afirmar-se que o Espiritismo € ciéncia, filosofia e religido, ou tem um
“triplice aspecto”, englobando as trés areas. Essa caracterizacdo ndo pode ser encontrada exatamente
nesses termos na obra de Kardec. E, porém, correta e, em sua esséncia, esta presente no pensamento do
criador do Espiritismo e de seus mais licidos continuadores. No entanto, a questao tem dado lugar a mal-
entendidos, por causa da compreensdo incorreta ou imprecisa dos conceitos de ciéncia, filosofia e religido,
bem como da verdadeira natureza do Espiritismo. Este trabalho procura contribuir para esclarecer o

assunto, com o apoio da filosofia e dos proprios textos de Kardec.

1. Introducao

Ao refundir o material da primeira edi¢do de O Livro dos Espiritos (1857), preparando a segunda
edi¢do (1860), Kardec achou por bem inserir, ja na primeira linha da livro, na folha de rosto, a
seguinte frase: “Filosofia Espiritualista”. Kardec quis, com ela, fornecer ao leitor uma
caracterizagdo sucinta do cardter do Espiritismo, cujas bases a obra assentava. Essa
caracterizagdo ¢ depois detalhada de modo implicito ou explicito no resto do livro e no restante
de sua producdo espirita. Uma das primeiras especializagdes do conceito expresso na frase ¢é
introduzida ja na Introdugcdo do mesmo livro, item I, no qual Kardec traga a distingdo entre
espiritualismo e Espiritismo. A partir desse ponto, tratard sempre (salvo para efeito de
comparag¢do) do conceito mais especifico de filosofia espirita.

O destaque dado por Kardec a esse conceito indica que € por ele que devemos comegar a
analise do chamado “triplice aspecto” do Espiritismo. Essa caracterizagdo ndo pode ser
encontrada exatamente nesses termos na obra de Kardec. Nao nos ocuparemos aqui da questao

historica da origem dessa maneira tdo disseminada de compreender o Espiritismo. Nosso objetivo
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neste artigo € estabelecer que ela €, em sua esséncia, correta, € que esta presente no pensamento
do criador do Espiritismo. Além disso, pretendemos esclarecer alguns mal-entendidos a que a
caracterizagdo tem dado lugar, por causa da compreensdo incorreta, ou imprecisa dos conceitos

de ciéncia, filosofia e religido, bem como da verdadeira natureza do Espiritismo.

2. O que ¢ filosofia?

Antes de tentarmos entender o que Kardec entendia por ‘filosofia espirita’, e por que ele priorizou
essa no¢do ao dar uma féormula sucinta do Espiritismo, ¢ importante compreendermos a nogao
geral de filosofia. E claro que se trata de um assunto complexo, que requereria estudos
especializados para ser abordado de forma satisfatoria. O que exporemos aqui € apenas um
esbogo, mas que, tanto quanto julgamos, € correto e Util para investigacdes ulteriores.

Como quase todas as palavras, filosofia possui diversos significados. Popularmente, o
termo tem hoje trés acepgdes principais: 1) certos valores ou principios de vida, muito gerais e
variaveis segundo os individuos ou grupos sociais; 2) certos métodos, regras e propdsitos de um
empreendimento qualquer; e 3) certas doutrinas esotéricas ou misticas. Nenhum desses trés
significados corresponde a nogdo original, académica, de filosofia, e que foi usada por Kardec em
quase todas as ocasides em que falou no aspecto filoséfico do Espiritismo.

Nao obstante aparentemente simples, as questoes do que ¢ e para que serve a filosofia — no
sentido académico do termo — estdo entre as que mais dificuldades e divergéncias causam entre
os proprios filosofos profissionais. Esse mero fato, porém, ja indica algo importante sobre a
natureza da filosofia: o questionamento sistematico, incessante e profundo de tudo o que se
afirma.

As origens da filosofia remontam a Grécia Antiga. Pela propria etimologia do termo,
notamos que a filosofia era entendida como o amor do saber, ou a busca da verdade. Naquela
época e, em certa medida, por muitos séculos da era crista, a filosofia englobava todos os ramos
do conhecimento puro (em contraste com as artes e oficios, o conhecimento ‘“aplicado”).
Gradualmente, alguns desses ramos foram se tornando autdbnomos, como a matematica, a
astronomia, a historia, a biologia, a fisica. Mais ou menos a partir do século XVII, alguns deles
comegam a ser agrupados sob outra denominagao: a de ciéncia.

Hoje em dia costuma-se considerar pertencentes ao tronco principal da filosofia as

disciplinas da estética, logica, ética, epistemologia e metafisica. De forma muito simplificada,



pode-se dizer que a estética examina abstratamente a beleza e a feilira; a logica investiga o
encadeamento formal das proposi¢des; a ética estuda questdes relativas ao bem e ao mal, aos
direitos e deveres; a epistemologia ocupa-se do conhecimento, suas origens, fundamentos e
limites, enquanto que a metafisica procura especular sobre a natureza ultima das coisas. Fora
esses ramos fundamentais, ha ainda diversos outros que resultam de suas interconexdes e
especializacdes, como a teologia, a filosofia politica, a filosofia da linguagem, a filosofia da
ciéncia.

Uma das principais correntes filosoficas contemporaneas propde que a filosofia ndo deve
ser entendida como a formulacdo ou defesa de teses ou conjuntos de teses sobre o que quer que
seja, mas simplesmente como o desenvolvimento de métodos de analise critica e sistematica, a
serem aplicados especialmente ao chamado conhecimento cientifico. Nessa perspectiva, o
filoésofo seria alguém que tenta explicitar os conceitos, os pressupostos, a estrutura logica e as
implicagdes das teorias cientificas, politicas, religiosas, etc. Semelhante atitude critica — que nao
se confunde com uma critica leviana, estouvada ou interesseira — seria a esséncia da filosofia, o
elemento comum que permearia a grande variedade de linhas filos6ficas existentes.

Embora quando se olhe para as abstragdes e sutilezas tipicamente discutidas pelos filosofos
se possa concluir que a filosofia para nada serve, a referida proposta talvez permita encontrar,
num plano afastado do das necessidades materiais cotidianas, uma finalidade til para a filosofia:
a elucidagdo das bases, métodos e implicagdes das ciéncias e de outras disciplinas intelectuais,
contribuindo assim para a identificacdo de fundamentos falsos ou inseguros, de faldcias
argumentativas, de dogmas encobertos.

Ensinando, ou pelo menos convidando, o homem a refletir criticamente sobre tudo o que se
afirma ou faz em todos os setores, a filosofia de alguma forma auxilia o aprimoramento de seu
intelecto e, talvez, de seus sentimentos, que o diferenciam de um mero ser que come, bebe, dorme

e se reproduz.

3. A filosofia espirita

Passando agora a nogdo de filosofia espirita, uma observagao preliminar importante ¢ que no
tempo de Kardec o sentido original, amplo, da palavra ‘filosofia’ ainda prevalecia, em boa
medida. Assim, ao dizer que o Espiritismo era uma filosofia, Kardec nao estava excluindo seu

carater cientifico, muito pelo contrario. Além disso, como a ética ou moral ¢ uma das areas da



filosofia — e isso até hoje — aquela designacdo também nao excluia o aspecto moral do
Espiritismo, que ¢ a esséncia da chamada religido espirita. Detalharemos esses pontos nas se¢des
seguintes deste trabalho.

Ha referéncias a filosofia, ou a filosofia espirita, em todas as obras de Kardec. O
significado preciso das expressdes varia, ¢ claro, segundo o contexto. De um modo geral,
podemos identificar duas acepgoes principais da expressdao, uma ampla e outra restrita.

Na acep¢do ampla, Kardec entende pela expressdo alguma teoria, conjunto de teses, ou
atividade intelectual que se caracterizam pela racionalidade, e se inserem portanto na tradicdo da
filosofia académica de cultivo do saber pelo saber. Nesse sentido a filosofia engloba a prépria
ciéncia e a moral, como ja apontamos. Ha dezenas de passagens nas obras de Kardec em que a
expressdo ¢ usada nessa acepcdo. A primeira ¢, naturalmente, a j4 mencionada frase da folha de
rosto.Vejamos algumas outras, restringindo-nos, por falta de espaco, ao Livro dos Espiritos (os
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italicos do termo ‘filosofia’ s30 nossos).

LE, Prolegémenos: “Este livro é o repositorio de seus ensinos. Foi escrito por ordem e mediante
ditado de Espiritos superiores, para estabelecer os fundamentos de uma filosofia racional, isenta dos
preconceitos do espirito de sistema.”

LE, Prefacio da 2° edigdo (que ndo é mais reproduzido nas edi¢des atuais): “O ensino relativo as
manifestagcdes dos Espiritos, propriamente ditas, bem como aos médiuns, forma uma parte distinta
da filosofia espirita, podendo constituir objeto de um estudo especial” [a ser desenvolvido no Livro
dos Médiuns).

LE, Conclusdo, item V: “Trés periodos distintos apresenta o desenvolvimento dessas idéias:
primeiro, o da curiosidade, que a singularidade dos fendmenos produzidos desperta; segundo, o do
raciocinio ¢ da filosofia; terceiro, o da aplicagdo ¢ das conseqiiéncias. O periodo da curiosidade
passou; a curiosidade dura pouco. Uma vez satisfeita, muda de objeto. O mesmo ndo acontece com
aquilo que se dirige a razdo e evoca reflexdes sérias. Comegou o segundo periodo, o terceiro vira
inevitavelmente.”

LE, Conclusdo, item VII. “O Espiritismo se apresenta sob trés aspectos diferentes: o fato das
manifestagdes, os principios de filosofia e de moral que delas decorrem e a aplicagdo desses
principios. Dai, trés classes, ou, antes, trés graus de adeptos: [...]” >

? Neste trabalho usaremos as seguintes abreviagdes: LE - O Livro dos Espiritos; QE — O que é o Espiritismo;
LM - O Livro dos Médiuns; ESE — O Evangelho Segundo o Espiritismo; C1 — O Céu e o Inferno; G — A Génese; OP
— Obras Postumas (as referéncias de paginas deste livro sdo feitas pela traducdo da FEB); VE — Viagem Espirita em
1862 (paginas pela edi¢do francesa corrente).

3 Outros exemplos importantes do uso da expressdo ‘filosofia espirita’ na acepgdo ampla estdo em: LM,

paragrafos 14 (n. 7) e 32, capitulo 31 (item 18); OP, pp. 221, 247 e 253; QF, Preambulo; VE, pp. 6, 8 e 20.



Na acepcao restrita da expressao ‘filosofia espirita’, Kardec refere-se a topicos classicos
tratados pelos fildsofos, como a existéncia e atributos de Deus, a distingdo alma-corpo, as idéias
inatas, o livre-arbitrio, a objetividade dos critérios morais, etc. Na maior parte das vezes em que
ele usa o termo ‘filosofia’ nesse sentido mais especifico, quer ressaltar um ponto de central
importancia: a capacidade que o Espiritismo tem de tratar com seguranga, clareza e plausibilidade
alguns dos mais espinhosos e desafiadores problemas filosoéficos. Em alguns casos o ponto ¢
mencionado genericamente; em outros ele considera explicitamente esses problemas. Vejamos
alguns exemplos, comegando com alguns trechos do primeiro tipo (destacamos o termo

‘filosofia’).

LE, Conclusdo, item I: “Pois bem! Sabei, vos que ndo credes sendo no que pertence ao mundo
material, que dessa mesa, que gira e vos faz sorrir desdenhosamente, saiu toda uma ciéncia, assim
como a solugdo dos problemas que nenhuma filosofia pudera ainda resolver.”

LE, Conclusdo, item 6: “Mesmo quem ndo testemunhou nenhum fendmeno material relativo as
manifestagcdes dos Espiritos diz para si proprio: a parte esses fendmenos, ha a filosofia, que me
explica o que NENHUMA outra havia explicado. Nela encontro, por meio unicamente do raciocinio,
uma solu¢do racional para os problemas que no mais alto grau interessam ao meu futuro. Ela me da
calma, seguranga, confianga; livra-me do tormento da incerteza.”

QFE, Predambulo: No terceiro capitulo, publicamos um resumo de O Livro dos Espiritos, com a
solugdo, pela doutrina espirita, de certo nimero de problemas do mais alto interesse, de ordem
psicoldgica, moral e filosofica, que diariamente sdo propostos, € aos quais nenhuma filosofia deu
ainda resposta satisfatoria. [...] Procurem resolvé-los por qualquer outra teoria, sem a chave que nos
fornece o Espiritismo; comparem suas respostas com as dadas por este, ¢ digam quais sdo as mais
logicas, quais as que melhor satisfazem a razdo.”

Vejamos agora algumas passagens com referéncias a problemas filosoficos tradicionais,
que tém solu¢do adequada pelo Espiritismo. Indicamos sumariamente entre colchetes o problema

em questao.

LE, Introducgdo, item 17 [a continuidade evolutiva na criagao]: “A razdo nos diz que entre o0 homem
e Deus outros elos necessariamente havera, como disse aos astronomos que, entre os mundos
conhecidos, outros haveria, desconhecidos. Que filosofia ja preencheu esta lacuna? O Espiritismo
no-la mostra preenchida pelos seres de todas as ordens do mundo invisivel e estes seres ndo sao
mais do que os Espiritos dos homens, nos diferentes graus que levam a perfeigdo. Tudo entdo se
liga, tudo se encadeia, desde o alfa até o 6mega.”

LE, item 222 [a desigualdade das aptiddes face a justica divina]: “Qual a filosofia ou a teosofia
capaz de resolver estes problemas? E fora de duvida que, ou as almas sdo iguais ao nascerem, ou
sdo desiguais. Se sdo iguais, por que, entre elas, tdo grande diversidade de aptiddes?”

LM, par. 35, n. 2 [o futuro do homem]: “O Livro dos Espiritos. Contém a doutrina completa, como
a ditaram os proprios Espiritos, com toda a sua filosofia e todas as suas conseqiiéncias morais. E a



revelacdo do destino do homem, a iniciagdo no conhecimento da natureza dos Espiritos e nos
mistérios da vida de além-timulo.”

ESE, cap. 5, item 6 [a dor face a justica divina]: “Que dizer, enfim, dessas criangas que morrem em
tenra idade e da vida s6 conheceram sofrimentos? Problemas sdo esses que ainda nenhuma filosofia
pode resolver, anomalias que nenhuma religido pode justificar e que seriam a negacdo da bondade,
da justica e da providéncia de Deus, se se verificasse a hipotese de ser criada a alma ao mesmo
tempo que o corpo ¢ de estar a sua sorte irrevogavelmente determinada apds a permanéncia de
alguns instantes na Terra.”

CI, parte 1, cap. 1, item 13 [a questdo do materialismo e do panteismo]: Apresente-se-lhe, porém,
um futuro condicionalmente 16gico, digno em tudo da grandeza, da justi¢a e da infinita bondade de
Deus, e ele repudiard o materialismo e o panteismo, cujo vacuo sente em seu foro intimo, e que
aceitarda a falta de melhor crenga. O Espiritismo da coisa melhor; eis por que ¢ acolhido
pressurosamente por todos os atormentados da duvida, os que ndo encontram nem nas crengas nem
nas filosofias vulgares o que procuram. O Espiritismo tem por si a logica do raciocinio e a sangao
dos fatos, e € por isso que inutilmente o tém combatido.”

G, cap. 4, item 11 [a origem das faculdades espirituais do homem]: “Mas a historia do homem,
considerado como ser espiritual, se prende a uma ordem especial de idéias, que ndo sdo do dominio
da Ciéncia propriamente dita e das quais, por este motivo, ndo tem ela feito objeto de suas
investigacdes. A Filosofia, a cujas atribuigdes pertence, de modo mais particular, esse género de
estudos, apenas ha formulado, sobre o ponto em questdo, sistemas contraditorios, que vao desde a
mais pura espiritualidade, até a negacao do principio espiritual e mesmo de Deus, sem outras bases,
afora as idéias pessoais de seus autores. Tem, pois, deixado sem decisdo o assunto, por falta de
verificacdo suficiente.”

G, cap. 4, item 12 [origem e destino do homem]: “Esta questdo, no entanto, é a mais importante
para o homem, por isso que envolve o problema do seu passado e do seu futuro. A do mundo
material apenas indiretamente o afeta. O que lhe importa saber, antes de tudo, é donde ele veio e
para onde vai, se ja viveu e se ainda vivera, qual a sorte que lhe esta reservada. Sobre todos esses
pontos, a Ciéncia se conserva muda. A Filosofia apenas emite opinides que concluem em sentido
diametralmente oposto, mas que, pelo menos, permitem se discuta, o que faz com que muitas
pessoas se lhe coloquem do lado, de preferéncia a seguirem a religido, que nao discute.

OP, pp. 86-7 [o problema mente-corpo]: Onde acaba o poder da alma sobre os corpos? Qual a parte
dessa forca inteligente nos fendmenos do Magnetismo? Qual a do organismo? Ai estdo questdes de
muito interesse, questdes graves para a Filosofia, como para a Medicina. [...] Tinhamos, como se
vé, grandes motivos para avangar que o estudo dos fendmenos magnéticos guarda fortes relagoes
com a filosofia e a psicologia.

QF, pp. 169-70, 189 [a imortalidade da alma] As manifesta¢cdes ndo sdo, pois, destinadas a servir
aos interesses materiais; sua utilidade estd nas conseqiiéncias morais que delas dimanam; ndo
tivessem, elas, porém, como resultado sendo fazer conhecer uma nova lei da Natureza, demonstrar
materialmente a existéncia da alma e sua imortalidade, e ja isso seria muito, porque era largo
caminho novo aberto a Filosofia. [...] Nas licdes de filosofia classica, os professores ensinam a
existéncia da alma e seus atributos, segundo as diversas escolas, mas sem apresentar provas
materiais. [...] Quando um cientista emite uma hipotese, sobre um ponto de ciéncia, procura com
empenho e colhe com alegria tudo o que possa demonstrar a veracidade dessa hipotese; como, pois,
um professor de filosofia, cujo dever é provar a seus discipulos que eles tém uma alma, despreza os
meios de lhes fornecer uma patente demonstragao?



Esses trechos ilustram bem a afirmacao de Kardec em O que é o Espiritismo (didlogo com
o cético, p. 65) de que “O Espiritismo prende-se a todos os ramos da Filosofia [...]”. E note-se
que tal afirmagdo ¢ confirmada ndo so por passagens como as citadas, em que o termo ‘filosofia’
aparece explicitamente (e hd ainda muitas outras em que isso ocorre), mas também pelos estudos

efetivamente desenvolvidos por Kardec acerca de numerosos outros topicos filosoficos.

ST . 4
4. O que é ciéncia?

Como ja ressaltamos, aquilo que hoje chamamos ciéncia derivou da filosofia, tal qual entendida
nos primeiros tempos de nossa cultura ocidental. E importante, pois, identificar os tragos que
servem para distinguir o conhecimento cientifico de outros tipos de conhecimento. Essa ¢ uma
das questdes de que se ocupa um dos ramos especiais da filosofia mencionados anteriormente, a
filosofia da ciéncia.

Notadamente na segunda metade do século XX, progressos significativos foram realizados
nessa area. Reconhece-se hoje entre os especialistas que uma certa concepcao de ciéncia cujas
origens remontam a época do nascimento da ciéncia moderna, no século XVII, e que ¢ comum
até hoje entre o publico leigo, padece de sérias inadequagdes. Ela ndo resiste nem a variados
argumentos filosoficos levantados mais recentemente, nem ao confronto com a descricdo da
génese, evolucao e estrutura das disciplinas cientificas maduras, ou seja, da fisica, da quimica e
da biologia. A versdo mais bem articulada dessa concep¢do ¢ a doutrina filoséfica conhecida
como positivismo logico, que teve seu apogeu nas décadas de 1920 e 1930.

Grosso modo, essa visdo comum de ciéncia pressupde que uma ciéncia inicia seu
desenvolvimento com um periodo longo de coleta de dados experimentais (dados empiricos, na
linguagem filoso6fica); nessa etapa ndo compareceriam hipdteses tedricas de nenhuma espécie.
Uma vez de posse de um conjunto suficientemente grande e variado de dados, os cientistas
aplicariam entdo certos métodos supostamente seguros e neutros para obter as teorias cientificas,

que seriam descrigdes objetivas da realidade investigada.

* Esta se¢do e a seguinte aproveitam partes de nossos artigos “Espiritismo e ciéncia” e “A exceléncia
metodologica do Espiritismo”, que deverdo ser consultados para um tratamento mais detalhado do assunto. Ver
também os artigos sobre ciéncia espirita na série “Questdes sobre a natureza do Espiritismo”. As referéncias sdo

dadas no final deste trabalho.



O exame cuidadoso da histéria da ciéncia e os argumentos filoséficos desenvolvidos pelos
filésofos da ciéncia contemporaneos mostraram que essa caracterizagdo da ciéncia ndo somente
ndo corresponde ao que de fato ocorreu e continua ocorrendo com as ciéncias bem estabelecidas,
como também pressupde procedimentos impossiveis de serem levados a cabo. Observagdo e
teoria, experimento e hipotese nascem e se desenvolvem juntos, num complexo processo
simbidtico de suporte reciproco. A acumulacio prévia de dados neutros, ainda que fosse possivel,
seria inutil. Nenhum conjunto de dados leva de modo logico a leis cientificas; a imaginacao
criadora do homem desempenha papel essencial na génese das teorias cientificas.

A imagem de ciéncia a que os filésofos da ciéncia chegaram a partir das pesquisas recentes
indica que uma ciéncia auténtica consiste, de modo simplificado, de um nucleo teorico principal,
formado por leis fundamentais, introduzidas a titulo de hipoteses. Esse nucleo ¢ circundado por
hipoteses auxiliares, que o complementam e efetuam sua conexdo com os dados empiricos. Essa
estrutura teorica mais ou menos hierarquizada faz-se acompanhar de determinadas regras, nem
sempre explicitas, que norteiam o seu desenvolvimento. De um lado, ha a regra “negativa”, que
estipula que nesse desenvolvimento os principios do nucleo tedrico devem, o quanto possivel, ser
mantidos inalterados. Eventuais discrepancias entre as previsdes da teoria e as observagdes
experimentais devem ser resolvidas por ajustes nas partes menos centrais da malha tedrica,
constituidas pelas hipdteses auxiliares. Regras “positivas” sugerem ao cientista como, quando e
onde essas correcdes € complementagdes devem ser efetuadas. Essa ¢ uma descrigdo sucinta e
simplificada daquilo que o filésofo da ciéncia contemporaneo Imre Lakatos chamou de programa
cientifico de pesquisa. >

A exigéncia fundamental de um programa cientifico de pesquisa ¢ que a estrutura teorica
como um todo fornega previsdes empiricas corretas, ou seja dé conta dos fatos. Outras
caracteristicas importantes de qualquer boa teoria cientifica sdo: a consisténcia: a teoria ndo pode
envolver contradigdes; a coeréncia: os principios da teoria devem apoiar-se mutuamente; a
abrangéncia: a teoria deve explicar, ao menos em linhas gerais, todos os principais fenomenos de

seu dominio; deve ainda exibir unidade e simplicidade, ou seja, a explicagdo que fornecem dos

> Ver Lakatos 1970. Para uma exposi¢io acessivel dessa e de outras abordagens da questdo da natureza da
ciéncia, consulte-se Chalmers 1982. Para uma andlise da ciéncia espirita a luz de outra teoria filoséfica
contemporanea acerca da ciéncia, elaborada por Thomas Kuhn mais ou menos no mesmo periodo, ver nosso artigo

“O paradigma espirita”.



diversos fenomenos deve decorrer de maneira natural e simples de um corpo de leis tedricas
integrado e tdo reduzido quanto possivel. H4, por fim, o vinculo externo de ndo conflitar com as
demais teorias cientificas bem confirmadas que tratem de dominios de fendmenos
complementares.

Tendo fornecido essa nocao geral, bastante simplificada e incompleta, da concepgao

contemporanea de ciéncia, passemos a questao da ciéncia espirita.

5. A ciéncia espirita

A inspecao meticulosa e isenta das origens, estrutura ¢ desenvolvimento do Espiritismo revela
que ele possui todos requisitos de uma ciéncia genuina, segundo as caracterizacoes da filosofia da
ciéncia contemporanea, como a esbocada na se¢do precedente. Em artigo anterior, “A exceléncia
metodologica do Espiritismo”, procuramos mostrar, além disso, que Allan Kardec antecipou-se
as conquistas recentes da filosofia da ciéncia, ¢ compreendeu muito bem a questdo. Sua visao de
ciéncia, exposta explicita e implicitamente em seus escritos, corresponde efetivamente a visao
que os filésofos da ciéncia tém hoje. Isso teve a conseqiiéncia feliz de que, ao travar contato com
uma nova ordem de fendmenos, Kardec empregou em sua investigacdo métodos e critérios
corretos, o que lhe possibilitou a implantacao de uma verdadeira ciéncia do espirito.

O corpo tedrico fundamental do Espiritismo encontra-se delineado em O Livro dos
Espiritos. O exame dessa obra revela a adequacdo da teoria com os fatos, sua consisténcia e seu
alto grau de coesdo e simplicidade, bem como a amplitude de seu escopo. Ademais, ali estdo
implicitamente presentes as diretrizes que nortearam os desenvolvimentos ulteriores das
investigagdes espiritas. Muitos desses desenvolvimentos foram, como se sabe, implementados
pelo proprio Kardec, e se acham expostos nas demais obras que escreveu. Consoante com a
natureza de uma verdadeira ciéncia, o progresso experimental e tedrico do Espiritismo prossegue
até hoje, pelos esfor¢os de pesquisadores encarnados e desencarnados.

Em contraste com os fundamentos cientificos solidos langados por Kardec no estudo do
elemento espiritual do homem, as linhas de pesquisa que surgiram mais tarde, com a pretensao
competir com o Espiritismo nessa area, ndo alcangaram o mesmo sucesso. Deve-se notar, a tal
respeito, que elas tiveram inicio justamente na época em que o positivismo logico fornecia os
parametros segundo os quais uma atividade genuinamente cientifica se desenvolveria. Ora, tais

parametros sendo equivocados, como os filésofos perceberam depois, as linhas de pesquisa
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nascentes, que alimentavam a pretensdo a cientificidade, acabaram por assimilar uma visdao de
ciéncia irreal. Isso levou a que adotassem métodos inadequados aos fins a que se propuseram,
bloqueando-lhes as possibilidades de contribuir significativamente para o avango de nosso
conhecimento no dominio do espirito.

Lamentavelmente, a ado¢do de uma concepcao falha de ciéncia levou os pesquisadores
dessas linhas de investigacdo a ndo somente empenharem de modo infrutifero os seus esforcos,
como também a desprezarem, ou mesmo repelirem, as conquistas e métodos de uma legitima
ciéncia do espirito, o Espiritismo. Uma analise mais detalhada desse ponto pode ser encontrada

na se¢do 4 de “A exceléncia metodologica do Espiritismo”, e ndo sera reproduzida aqui.

6. A ciéncia espirita e as ciéncias académicas

Contrariamente ao que alguns criticos mal informados acerca do Espiritismo e das teorias
cientificas contemporaneas alegam, o Espiritismo nio conflita com qualquer uma das teorias
cientificas maduras, quer da fisica, quer da quimica ou da biologia. E de crucial importancia notar
que embora o Espiritismo seja uma ciéncia, ele ndo se confunde com tais ciéncias, do mesmo
modo como elas ndo se confundem entre si. Os dominios de fendmenos por elas tratados nao
coincidem, sendo antes complementares.

Kardec compreendeu perfeitamente bem essa distingdo, e chamou a atencao para ela em
diversos de seus textos, como por exemplo no item VII da Introdu¢do do Livro dos Espiritos. Ali
argumentou com seguranga que “o Espiritismo nao ¢ da al¢ada da ciéncia”, ou seja, das ciéncias
académicas. Por outro lado, no paragrafo 16 do primeiro capitulo de A Génese, enfatizou a
referida complementaridade do Espiritismo e dessas ciéncias, afirmando que “o Espiritismo e a
ciéncia completam-se reciprocamente”.’

A percepcao desses pontos evita uma série de julgamentos e posturas equivocados, que t€ém
ameagado o movimento espirita atual. Véem-se, com efeito, pessoas que imaginam que a ciéncia
espirita consiste justamente naquelas linhas de investigacao iniciadas depois de Kardec, e cuja

fragilidade cientifica ¢ evidente, a luz de uma anélise filosofica cuidadosa. Outros pensam que a

% Note-se que nessas citagdes o termo ‘ciéncia’ é usado numa acepgdo mais restrita do que a anteriormente
elucidada. Para um estudo mais completo da andlise kardequiana das relagdes entre o Espiritismo e as ciéncia
ordinarias, ver a se¢do 3 de “A exceléncia metodologica do Espiritismo” e as partes [V e V da série “Questdes sobre

a natureza do Espiritismo”.



11

ciéncia espirita consiste de investigacdes do ambito das ciéncias académicas, especialmente as
que envolvam experimentos conduzidos com o auxilio de aparelhagens complexas, de uso nos
laboratorios de fisica, e dentro de referenciais tedrico-conceituais emprestados dessa ciéncia.
Assume-se que € o uso desses aparelhos e o emprego de terminologia técnica (alids quase sempre
ndo compreendida por quem a usa dentro de tais contextos) que confere cientificidade as
investigagoes.

Dada a gravidade dos enganos envolvidos em semelhantes posi¢des, vale a pena nos
determos um pouco mais sobre elas. Deve-se, além dos esclarecimentos gerais ja indicados, notar
que o estabelecimento dos principios basicos do Espiritismo prescinde completamente do uso de
qualquer aparelho e do recurso a qualquer teoria fisica. O mais fundamental de tais principios € o
da existéncia do espirito, ou seja, da existéncia de algo no homem que ¢ a sede do pensamento e
dos sentimentos e sobrevive a morte corporal. Como enfatizou Kardec, a comprovacio cabal
desse principio se da mediante os fendmenos a que denominou “de efeitos intelectuais”, quais
sejam a tiptologia, a psicofonia e a psicografia. Quem quer que reflita com isengdo sobre
fenomenos dessa ordem ndo terd dificuldade em reconhecer que atestam a existéncia do espirito
de modo inequivoco.

Nessa avaliacdo, ¢ importante notar a diferenca que existe entre esse principio basico do
Espiritismo e alguns dos principios das teorias fisicas € quimicas contemporaneas, por exemplo.
Nestes ultimos casos, o “grau tedrico” (se assim nos podemos exprimir) ¢ muito maior, ou, em
outros termos, os principios estdo muito mais distantes do nivel fenomenoldgico, ou seja, da
observacao empirica direta. O caminho que vai da observagdo até o principio teérico é bastante
indireto, passando por uma série de teorias auxiliares, necessarias, por exemplo, para tratar do
funcionamento e interpretagdo dos dados dos aparelhos envolvidos. Nessas circunstincias, a
seguranga com que os principios podem ser afirmados fica evidentemente limitada; hd em geral
possibilidades plausiveis de explicagdes dos mesmo fendmenos através de principios tedricos
diferentes. E, de fato, a historia da fisica e da quimica tem ilustrado a instabilidade de suas teorias
que avangam além do nivel da percepgao direta.

No caso do referido principio espirita, bem como de varios outros dos principios basicos do
Espiritismo, a situagdo ¢ bastante diversa. Trata-se de principios pertencentes a classe de

principios a que os filésofos denominam “fenomenologicos”, que estdo na base do edificio do
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conhecimento, dado o seu alto grau de certeza. Proposi¢des dessa classe sdo, por exemplo, as de
que o fogo queima e a cicuta envenena.

Notemos que a inferéncia espirita diante de um fendmeno de efeitos intelectuais — a saber,
que sdo causados por uma inteligéncia humana desencarnada — ndo difere em nada das
inferéncias que fazemos a partir dos fendmenos ordindrios. Quando, por exemplo, o carteiro traz
a nossa casa um papel no qual lemos certas frases, ndo nos acudird a cabeca a idéia de que elas
ndo foram escritas por um determinado amigo, por exemplo, quando relatam fatos, contém
expressdes € expressam pensamentos peculiares e intimos, caracteristicos daquele amigo.
Exatamente o mesmo se da com numerosos e variados casos de psicografia ou outras
manifestagdes inteligentes. Nao constitui exagero, pois, afirmar-se que a constatacdo cuidadosa
de uns poucos casos dessa espécie ¢ suficiente para eliminar qualquer divida acerca da
sobrevivéncia do ser.

E importante observar, por fim, que além dos fenémenos especiais que formam a classe dos
fenomenos espiritas, o Espiritismo apodia-se também em uma multidao de fendmenos ordinarios,
em virtude de oferecer uma base solida para sua compreensdo. Referimo-nos, por exemplo, as
nossas inclinacdes e sentimentos, as peculiaridades de nosso relacionamento com as pessoas que
nos cercam, aos acontecimentos marcantes de nossas vidas, aos distirbios da personalidade, aos
efeitos psicossomaticos, aos sonhos, a evolugao das espécies e das civilizagdes, etc.

Entendemos que a desconsideracdo desse vasto corpo de evidéncias indiretas a favor do
Espiritismo constitui omissdo séria da parte de seus criticos. Com seu agudo senso cientifico,
Kardec percebeu desde o inicio que o alcance do Espiritismo transcendia de muito os fendomenos
meditnicos e animicos especificos que motivaram o seu surgimento. “O estudo do Espiritismo ¢
imenso”, disse Kardec em outra passagem; “interessa a todas as questdes da metafisica e da
ordem social; ¢ todo um mundo que se abre diante de nds” (O Livro dos Espiritos, Introdugao,

item XIII).
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7. O aspecto religioso do Espiritismo ’

Do mesmo modo como tem havido falta de compreensdo acerca do carater cientifico do
Espiritismo e de suas relagdes com as ci€ncias, seu carater religioso e suas relagdes com as
religides também tém constituido ponto de freqiientes confusdes. Assim como se pode mostrar
ser o Espiritismo cientifico, embora ndo se inclua entre as ciéncias ordinarias, por estudar um
dominio diverso de fendmenos, pode-se, conforme o fez o proprio Kardec, mostrar que o
Espiritismo ¢ religioso, embora ndo se confunda com as religides ordinarias. Se no
estabelecimento da primeira dessas teses ¢ necessario identificar corretamente que caracteristicas

de uma teoria a tornam cientifica, temos, para justificar a segunda, que estabelecer critérios

adequados para a classificacdo de uma doutrina no ambito religioso.

A palavra religido evoca, por sua origem, a idéia da “re-ligagdo” do homem ao Criador.
Como se sabe, ao longo da historia intimeras propostas se apresentaram de como essa ‘“re-

ligacdo” deve ser entendida e efetuada, resultando dai as diversas “religides”.

Afora divergéncias sobre a propria no¢do de Deus e da natureza do ser humano, as religides
se diferenciam quanto aos requisitos propostos para que a criatura se religue a Deus. Quase
sempre, eles incluem a adequacdo da conduta a certas regras morais. Tipicamente, também
incluem a satisfacdo de providéncias formais e externas de varia ordem: participacdo em cultos,
rituais, cerimonias; realizagdo de determinados gestos; recitagdo de formulas e rezas; adoracao de

imagens e objetos diversos; promessas, peniténcias, jejuns, etc.

Ora, ja se pode perceber aqui algumas distingdes fundamentais entre o Espiritismo e as
religides ordinarias. Como elas, o Espiritismo também se preocupa com o destino do homem, na
Terra e no além-tamulo, procurando instrui-lo quanto ao que deve fazer para que alcance estados
de felicidade cada vez maior. No entanto, o Espiritismo propde que esse objetivo pode ser
alcancado exclusivamente pela adaptagdo da conduta a determinados preceitos morais. Qualquer
medida de ordem exterior € mostrada ser ndo somente ineficaz, mas também, em muitos casos,

nociva, por desviar a aten¢ao do ponto principal e induzir ao sectarismo.

7 Esta se¢iio aproveita idéias e trechos de nossos artigos “Os fundamentos da ética espirita”, “A exceléncia
metodologica do Espiritismo”, se¢do 5, e “A religido espirita” (o terceiro artigo da série “Questdes acerca da

natureza do Espiritismo”), que deverdo ser consultados para um maior desenvolvimento do assunto.
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Depois, uma diferenca crucial surge no modo pelo qual as regras éticas sao justificadas. As
religides ordindrias procuram justificar as normas morais que propdem recorrendo a autoridade
desse ou daquele individuo ou institui¢do. Ja o Espiritismo fundamenta o corpo de seus principios
éticos — sintetizados no preceito cristdio do amor ao proximo — no conhecimento que
cientificamente alcanga das conseqiiéncias das agoes humanas ao longo da existéncia ilimitada
dos seres, conjugado a clausula teleologica de que todos almejam a felicidade. Nao ha aqui lugar
para dogmas e imposicdes, mas exclusivamente investigacdo livre e racional dos fatos. Alids esse
ja era 0 modo pelo qual o Apdstolo Paulo entendia a moral, pois em sua primeira carta aos
Corintios (10:23) asseverou: “Todas as coisas sdo licitas, mas nem todas convém; todas sdo
licitas, porém nem todas edificam.”

Em diversas de suas obras, Kardec deu grande importancia ao estabelecimento da moral
espirita, abordando o assunto em profundidade. Mostrou que, com o conhecimento cientifico
espirita, a moral deixa de ser uma questdo de especulagdes abstratas ou de opinides, estando
indissociavelmente ligada ao estudo dos efeitos naturais das agdes humanas, em conexdo com a
busca da felicidade, objetivo comum de todos os seres humanos. Ressaltou ainda que o corpo de
principios morais obtidos por essa via da razdo e da experiéncia coincide com aquele proposto
por Jesus. Conforme registrou no paragrafo 56 do primeiro capitulo de 4 Génese, o Espiritismo
“[da] por sang¢do a doutrina crista as proprias leis da Natureza”.

Ora, na medida em que fornece ao homem conhecimento seguro das regras de conduta
capazes de harmoniza-lo consigo mesmo e com os demais seres — e portanto, efetivamente, com o
plano divino —, o Espiritismo torna-se “o mais potente auxiliar da religido”, conforme nota
Kardec nos lucidos comentarios adidos as questdes 147 e 148 de O Livro dos Espiritos. A
religido aqui aludida ndo se confunde, evidentemente, com as doutrinas religiosas tradicionais,
com suas hierarquias, dogmas inquestionaveis e praticas exteriores, sendo antes uma religido no
sentido proprio do termo, explicado acima.

A velha questao de se o Espiritismo ¢ ou ndo uma religido nao admite, pois, resposta
univoca, dada a duplicidade seméantica do termo ‘religido’. Esse ponto foi estudado em
profundidade no artigo de Kardec intitulado justamente “Le Spiritisme est-il une religion?”, que

apareceu na Revue Spirite de 1868.° Para encerrar, vejamos estes paragrafos do famoso texto:

¥ Dezembro, pp. 353-62. Note-se que se trata de uma dos tltimos nameros da Revue compostos por Kardec.

O texto expressa, pois, 0 seu pensamento mais refletido sobre o assunto.
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[...] o Espiritismo €, assim, uma religido? Sim, sem divida, senhores: No sentido filosofico o Espiritismo ¢
uma religido, e disso nos honramos, pois que ¢ a doutrina que funda os lagos da fraternidade e da comunhao de
pensamentos ndo em uma simples convengdo, mas sobre a mais sélida das bases: as proprias leis da Natureza.

Por que entdo declaramos que o Espiritismo ndo era uma religido? Pela razdo de que ha apenas uma palavra
para exprimir duas idéias diferentes, e que, segundo a opinido geral, o termo religido é inseparavel da nogdo de
culto, evocando unicamente uma idéia de forma, com o que o Espiritismo ndo guarda qualquer relagdo. Se se
tivesse proclamado uma religido, o publico nele ndo veria sendo uma nova edigdo, ou uma variante, se quisermos,
dos principios absolutos em matéria de fé, uma casta sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, cerimonias e
privilégios; ndo o distinguiria das idéias de misticismo e dos enganos contra os quais se esta freqiientemente bem
instruido.

Nao apresentando nenhuma das caracteristicas de uma religido, na acepc¢ao usual da palavra, o Espiritismo
nao poderia nem deveria ornar-se de um titulo sobre cujo significado inevitavelmente haveria mal-entendidos. Eis
porque ele se diz simplesmente uma doutrina filos6fica e moral.

8. Conclusoes

Inegavelmente, o Espiritismo ¢ um empreendimento intelectual de ampla envergadura. Em
diversas ocasides Allan Kardec ressaltou o seu carater abrangente, bem como a importancia de
considera-lo em seu conjunto, quando se trata de avalia-lo e de investigar suas implicagdes.

Como vimos, na primeira linha da segunda edi¢do do Livro dos Espiritos Kardec
caracterizou-o sucintamente como “filosofia espiritualista”. Espiritualista, porque estando
centrado na constatacdo de que o homem ¢ essencialmente, enquanto ser pensante, espirito,
insere-se no ambito das doutrinas que se contrapdem ao materialismo. Filosofia, porque investiga
esse ser espiritual segundo uma abordagem racional, sistematica e abrangente, tipica da tradigao
de pesquisa inaugurada pelos filosofos gregos, e que permeia toda a cultura ocidental até hoje.
Nesse sentido original, a filosofia abarcava todos os ramos do saber puro. Mesmo aquilo que, a
partir de uma certa época da historia do pensamento, passou a ser chamado de ciéncia caia sob o
escopo da filosofia.

Assim, a caracterizacdo kardequiana em andlise ndo deve ser tomada como excluindo a
dimensdo cientifica do Espiritismo, muito pelo contrario. Conforme deixou claro no
desdobramento de suas pesquisas, Kardec compreendeu que tal dimensdao ndo somente existia,
mas que constituia mesmo a base sobre a qual a filosofia espirita repousa. Note-se, por exemplo,
que no preambulo de O que é o Espiritismo Kardec o define como “uma ciéncia que trata da
natureza, origem e destino dos Espiritos, bem como de suas relagdes com o mundo corporal”.
Quando bem compreendida, essa defini¢do niao conflita com a que estd na pagina de rosto do
Livro dos Espiritos. Apenas salienta que os fundamentos da filosofia espirita sdo cientificos, e

ndo puramente especulativos, ou derivados de alguma tradicdo mistica, religiosa, ou qualquer
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outra. Foi a andlise cientifica de certos fendmenos que deu origem ao Espiritismo, e estabeleceu
desde entdo o nticleo tedrico sobre o seu objeto de estudo, ou seja, o espirito.

No entanto, como essa analise conduz, por sua propria natureza, a topicos extremamente
abrangentes ¢ fundamentais, no que diz respeito ao conhecimento do espirito, ela avanga por
dominios tipicamente considerados filos6ficos, mesmo segundo a concep¢dao contemporanea,
mais restrita, de filosofia. O caso qui¢d mais importante dessa extensdo ¢ o da moral (ou ética).
Kardec explorou com grande lucidez as implicagdes do conhecimento cientifico espirita para as
questdes-chave da moral, dentre as quais a da fundamentagdo das regras morais. Fez notar que o
conhecimento cientifico acerca do homem propiciado pelo Espiritismo permite o estabelecimento
de um corpo de principios morais objetivos, € que ele coincide com aqueles propostos pelo
Cristo. Salientou ainda que tais principios sintetizam o que ha de essencial na nogdo de religido.
Nesse sentido, e apenas nele, o Espiritismo pode ser dito uma religido, adverte Kardec no famoso
artigo da Revue Spirite.

Dessa forma, os chamados “trés aspectos” (ou “partes”) do Espiritismo encontram-se
inextricavelmente ligados. Talvez mesmo devéssemos evitar a utilizagdo dessa expressdo, porque
pode induzir a idéia erronea de que se trata de trés elementos separados ou separdveis, que
agrupamos apenas por conveniéncia. E significativo, a esse respeito, que o proprio Kardec tenha
evitado caracterizar o Espiritismo em tais termos. Quando tentou sintetizar a natureza do
Espiritismo, recorreu ora a nogao de filosofia, ora a de ciéncia, dependendo do contexto. Mas em
ambos os casos indicou que ndo se tratava de uma delimitacdo muito estreita da nogao.

Se pensarmos no Espiritismo em termos de filosofia, serd uma filosofia apoiada em bases
cientificas, ¢ que tem como um dos objetivos centrais o estudo das questdes morais. Se
pensarmos em termos de ciéncia, ndo serd uma pesquisa seca, que simplesmente constate e
sistematize fatos, mas de uma investigagdo de longo alcance sobre um objeto de fundamental
importancia, o elemento espiritual. Essa ciéncia complementa, pois, as ciéncias académicas, cujo
objeto de estudo ¢ o elemento material. E, pela propria natureza de seu objeto de estudo, a ciéncia
espirita necessariamente diz respeito a topicos genuinamente filosoficos, dentre os quais ressalta,

por sua importancia pratica, aqueles referentes a moral.
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